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No. Jenis Kegiatan Status dalam 

Kegiatan 

Waktu dan Tempat 

1. Himpunan Mahasiswa Gizi Wakil Gubernur 2022-2024 

2. Latihan Keterampilan Mahasiswa Anggota 13-16 September 2022 

3. Sidang AD/ART Himpunan 

Mahasiwa Gizi 2022/2023 

Anggota 31 Januari 2023 

4. Sosialisasi di Griya PMI Event Coordinator 14 April 2023 

5. Sidang AD/ART Himpunan 

Mahasiwa Gizi 2022/2024 

Presidium 2 07 Oktober 2023 

6. Penyuluhan Gizi Obesitas Pada 

Remaja 

Panitia 21 September 2023 

7. Pelatihan Gizi Seimbang untuk Anak 

Sekolah Dasar 

Panitia 14 November 2023 

8. Latihan Dasar Kepemimpinan (LDK) Event Coordinator 26 Desember-8 

Tahun Lulus Pendidikan Sekolah 

2010-2016 Sekolah Dasar SD N Tanjung 02 

2016-2019 Sekolah 

Menengah 

Pertama 

SMP N 4 Sukoharjo 

2019-2022 Sekolah 

Menengah Atas 

SMA N 1 Bulu 
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Himpunan Mahasiswa Gizi 2023 Februari 2023 

9. Latihan Dasar Organisasi Panitia 6-7 Januari 2024 

10. Penelitian dengan dosen Pembuatan 

Mie dengan Bekatul Beras Merah 

Anggota 23 Januari 2024 

11. Novo Club Anggota 30 Januari 2024 

12. Pengabdian Masyarakat Edukasi 

Pangan Fungsional dan Pelatihan 

Pembuatan Brownies Tinggi Serat 

Subtitusi Tepung Daun Kelor dan 

Tepung Kacang Hijau Sebagai 

Camilan Sehat Pada Remaja 

Panitia 20 Mei 2024 

13. Penyuluhan Protein Hewani Cegah 

Stunting Himpunan Mahasiswa Gizi 

Event Coordinator 25 Mei 2024 

14. Upgrading Himpunan Mahasiswa 

Gizi 2024 

Event Coordinator 8 Juni 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. Soft Skills Hard Skills Interest 

1. Kepemimpinan Microsoft office Penilaian status gizi  

2. Disiplin Canva Fotografi 

3. Kerjasama induvidu dan tim Capcut Hubungan 

masyarakat 

4. Manajemen waktu Video editing  

5. Komunikasi efektif   

 

 

 

 

 

 

 

No. Jenis Penghargaan Pihak Pemberi 

Penghargaan 

Tahun 

1. Sertifikat HKI Booklet Gizi Seimbang 

Anak SD 

Kementrian Hukum dan 

Hak Asasi Manusia 

2024 

2. Sertifikat HKI Leaflet Kurang Energi 

Kronis Pada Remaja 

Kementrian Hukum dan 

Hak Asasi Manusia 

2024 

PENGHARGAAN 
 

 

KEMAMPUAN 
 


